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ATEMHILFE – Basiskurs für außerklinische Beatmung im 
Januar 2020: 

Der erste Basiskurs für außerklinische Beatmung von ATEMHILFE im neuen Jahr (BK 1/2020) 
richtet sich ausschließlich an Assistent*innen und Angehörige, also an Pflegende in der 
außerklinischen Beatmungsversorgung (invasiv und nicht invasiv) ohne Ausbildung zur 
Fachkraft, die jedoch durch vertragliche Vereinbarungen mit den Kostenträgern alle 
pflegerischen Handlungen vornehmen dürfen, wie z.B. im persönlichen Budget. 

Die S2k- Leitlinie von 2017 empfiehlt hinsichtlich der Qualifikation von Assistenten/innen in 
der außerklinischen Beatmungsversorgung:   

 

 

 

 

 

 

 

 

Der Kurs 1/2020 wird inhaltlich dem Basiskurs außerklinischen Beatmung/DIGAB 
entsprechen, sprachlich und didaktisch sich jedoch an den Voraussetzungen der 
Teilnehmenden orientieren, so dass medizinische Fachbegriffe und pflegerische Maßnahmen 
verständlich erläutert werden. 

Termin: 6./ 7./ 8./ 13./ 14. Januar 2020 – Anmeldungen sind ab sofort möglich! 

Inhalte Basiskurs 1/2020: 
Modul 1: Aufbau des Atmungssystems, Funktionsweise und Störungen der Atmung, wann 
und wozu wird beatmet, beatmungspflichtige Krankheitsbilder 
Modul 2: Beatmungsparameter und -messwerte (was und wofür zeigt das Beatmungsgerät 
Werte an), Spontanatmung beatmeter Patienten - wann möglich und was gilt es zu 
beachten, Trachealkanülen: Kanülenaufsätze, Pflege und Umgang, TK-Wechsel (Training an 
Modellen)  

Modul 3: Ernährung, Schluckstörungen, Umgang mit Sekret, Hilfsmaßnahmen bei der 
Beseitigung von Sekret (Absaugung, Hustenhilfe); Beatmungszubehör, Beatmungsmasken; 
Recht in der außerklinischen Beatmungspflege 

Modul 4: Anwärmen und Befeuchten der Atemgase, Inhalation, Sauerstoffversorgung, 
Überwachung der Beatmung; Notfallvorbeugung, Notfallmaßnahmen 

Modul 5: Psychosozialer Beistand, Kommunikation, Hygieneanforderungen, Wiederholung 
 

Abschluss des Kurses 1/2020: 
Alle Teilnehmenden erhalten von ATEMHILFE eine Teilnahmebestätigung.  

Kosten der 5-tägigen Fortbildung: 
Die Fortbildungskosten für Kurs 1/2020 betragen 580,- € zzgl. MwSt. 

„Wird die Versorgung außerklinisch Beatmeter von Assistenten eines gewerblichen 
Assistenzdienstes oder innerhalb des Arbeitgebermodells / Persönliches Budgets 
geleistet, sollten formal und nicht formal qualifizierte Assistenten eine individuell an die 
Bedürfnisse des Betroffenen angepasste Schulung absolvieren, die sich an den 
Mindeststandards des Basiskurses […] orientiert.“ Und: „Assistenzpersonal eines Pflege-/ 
bzw. Assistenzdienstes sollte vor Aufnahme der Tätigkeit bei Betroffenen mit 
außerklinischer Beatmung eine qualifizierte Fortbildung erhalten, z.B. in Form eines 
Basiskurses nach dem DIGAB e.V. Mindeststandard oder vergleichbarer alternativer 
Angebote.“ (S2k-Leitlinie Nichtinvasive und invasive Beatmung als Therapie der 
chronischen respiratorischen Insuffizienz - Revision 2017, Kapitel 7.7) 

 


